
 ھاتنفیذات خطة تامین الكلیة والی

تعد إدارة الأزمات والكوارث من المجالات والعلوم الحیویة والمھمة الآن وبخاصة مع          

التطورات المتلاحقة والمتغیرات المفاجئة التي نشھدھا الآن على الصعیدین العالمي والإقلیمي، 

والتي تتطلب ضرورة الاستعداد والإعداد الجید والتخطیط العلمي والتدریب المستمر لتحقیق 

 .ة المرتفعة وسرعة الاستجابة لمواجھة تلك الأزمات الجاھزی

ً  لزاما كان لذلك            قد التي الطارئة والحالات الكوارث لمواجھة شاملة خطة إعداد علینا

 التدریس ھیئة واعضاء ادارة من شاغلیھا من المباني إخلاء كیفیة تتضمن الكلیة لھا تتعرض

 وكفالة سلامتھم لتأمین اللازمة الإجراءات كافة واتخاذ الطارئة الحالات في وغیرھم وطلاب

 . لھم والأمن والاستقرار الطمأنینة

 في حالات االحریقالكوارث خطة إدارة الأزمات و

  أولاً : أھداف الخطة
 -: تستھدف خطة مواجھة الأزمات والكوارث  بمباني الادارة والكلیة ما یلي

إخلاء المباني من شاغلیھا فور سماع جرس إنذار الحریق وذلك بتوجھھم إلى نقاط التجمع  -1
 .المحددة سلفاً بكل مبنى 

تشكیل وتدریب فریق إدارة الأزمات والحالات الطارئة بكل مبنى فى الكلیة وتحدید الواجبات  -2
خلاء ومكافحة الحرائق والمھام المنوطة بكل منھا لتكون بمثابة إطار عام لتنفیذ خطط الإ

وعملیات الإنقاذ ودلیلاً مرشداً في سبیل حمایة الأفراد بالتنسیق والتعاون مع إدارة الدفاع المدني 
 . والحریق ووزارة الصحة

السیطرة على الخطر ومنع انتشار الحرائق والعمل على تقلیل الخسائر الناجمة عنھا بالقدر   -3
 . الفعالة لمكافحة الحرائقالكافي من خلال استخدام الوسائل 

 ثانیاً : عناصر خطة الإخلاء
متطلبات نجاح خطة مواجھة الأزمات والكوارث تعتمد بشكل أساسي على فریق إدارة الأزمة 

ومدى تدریبھ على كیفیة اكتشاف إشارات الإنذار بالأزمة واتخاذ الإجراءات الوقائیة والمواجھة 
على الوسائل والمعدات المتوفرة ودلیل التعلیمات التي تنظم الفعلیة واحتواء الضرر وتعتمد أیضاً 

 أسلوب تنفیذ الخطة



 -: ویمكن تصنیفھا إلى
 -:واجبات فریق إدارة الأزمات 1-

 -: یتم تشكیل فریق إدارة الأزمة من شاغلي المبنى أو الكلیة وتكلیف أعضائھ بالواجبات التالیة
 . مسالك الھروب ومخارج الطوارئ ونقاط التجمع* إرشاد شاغلي الكلیة أو المبنى إلى طریق 

 . نقل الوثائق والأشیاء ذات القیمة * 
 . تقدیم الإسعافات الأولیة ورفع الروح المعنویة لشاغلي المبنى أو الكلیة وبخاصة الطلاب  *
 . مكافحة الحرائق ومساعدة فرق الإطفاء والإنقاذ والصحة  *

 -:لاب والموظفین في حالات الطوارئواجبات اعضاء ھیئة التدریس والط 2-
 .*  التحلي بالھدوء وعدم الارتباك

 . *  إیقاف العمل فوراً 
 .قطع التیار الكھربائي عن المكان *  

 .التوجھ إلى نقاط التجمع من خلال (مسالك الھروب ومخارج الطوارئ   *
 .ت بینھمالتنبیھ على الطلاب بعدم الركض أو تجاوز زملائھم حتى لا تقع إصابا  *

لا تجازف ولا تخاطر بحیاتك ولا ترجع إلى المبنى مھما كانت الأسباب إلا بعد أن یؤذن لك  * 
  بذلك من المسئولین

  -:كیفیة التصرف في حالة الحریق -3.
  . كسر زجاج إنذار الحریق لتشغیلھ  *
 .فوراً  إبلاغ غرفة الدفاع المدني *
 -: ب مطفأة مناسبة لنوع الحریق كما یأتيمكافحة الحریق إذا أمكن باستخدام أقر *

  . اسحب مسمار الأمـــان بالمطفـأة - 
  .الحریقوجھ فوھة المطفأة إلى مكـان  - 
  .اضغط على المقبض لتشغیل  المطفـأة  -
تأكد أن المكان الذي تقف فیھ لا یشكل خطورة علیك وأنھ باستطاعتك الھروب إذا انتشر  * 

 الحریق  .

 -:فرق مكافحة الحرائق في الكلیة ومباني الادارةواجبات  4- 
 . تحدید مكان الحرائق من خلال ملاحظة اللوحة التوضیحیة لنظام إنذار الحریق *

مطفآت الماء ذات اللون   *القیام بمكافحة الحــریق بوسائل الإطفاء المتوفرة بالمبنى او الكلیة
 سودمطفآت ثاني اكسید الكربون ذات اللون الا –الأحمر 

 . التأكد من غلق النوافذ والأبواب وذلك لمنع انتشار الحریق بباقي مكونات المبنى *
التعاون مع الفرق المتخصصة التابعة لإدارة الدفاع المدني والحریق بإرشادھم إلى موقع  *

 . الحریق ونوعھ وأجھزة ووسائل الإطفاء المتوفرة
 -:الإدارات والكلیةواجبات رؤساء الأقسام والوحدات بكافة  5-

 . *التأكد من إغلاق الأبواب والنوافذ فیما عدا المخارج المخصصة لعملیات الإخلاء
 . *التأكد من فصل التیار الكھربائي

 . الإشراف على عملیات الإخلاء *
 )وزارة الصحة –*التأكد من عملیات الاتصال بالجھات المختصة ( الدفاع المدني 



  . المتخصصة لإدارة الدفاع المدني والحریق*التأكد من وصول الفرق 
 . التوجھ إلى نقطة التجمع للتأكد من وجود جمیع العاملین وعدم تخلف أي منھم داخل المبنى *

 
 مسئولیات ومھام لعمید الكلیة -6

التأكد من أن جمیع شاغلي المبنى على داریة تامة بمسالك الھروب وأن تكون لدیھم  •
  الألفة على استخدامھا

التأكد من أن جمیع الأبواب المركبة على مخارج الطوارئ والممرات المؤدیة إلیھا  •
مفتوحة طیلة فترات الدوام الرسمي وأن تكون سھلة الفتح للخارج ( اتجاه اندفاع 

 )الأشخاص
التأكد من خلو كافة مسالك الھروب من العوائق وأن تكون واضحة تماماً لشاغلي المبنى  •

 ھا اللوحات الإرشادیة الدالة علیھاأو الكلیة ومثبت علی

 واجبات الحراس  -7 

 . تأمین المبنى وحفظ النظام*
 . منع دخول أي أفراد غیر المختصین داخل المبنى*
منع خروج أحد من البوابة الرئیسیة لمباني الوزارة إلى أن تنتھي عملیات الإخلاء والسیطرة  *

 . على الأزمة وانتھاء الحالة الطارئة
 ر الفرق المتخصصة من رجال الدفاع المدني وإرشادھم لموقع الحریقانتظا*



 

 
 
 



 سلامة بیئة الكلیة الصحیة
 

ویشمل ذلك الشروط والمواصفات الواجب توافرھا في المباني من حیث الموقع 
والمساحة وتوزیع الأماكن الداخلیة ومقاییس ومواصفات مواد البناء المستخدمة وأنظمة 

والإضاءة المناسبة بالإضافة إلى الشروط الواجب توافرھا في المبنى لدرء تكیف الھواء 
خطر الحرائق وكذلك المواصفات الخاصة بتوفیر الماء والكھرباء على مدار الساعة 

ومراعاة ذوي الاحتیاجات الخاصة عند وضع تصمیم بناء المؤسسة الصحیة مع توافر 
والطلبة والعاملین من الحوادث  متطلبات السلامة لحمایة اعضاء ھیئة التدریس

 .والإصابات
 

 آلیة التنفیذ
 
یجب الاحتفاظ بكل المخططات الھندسیة الإنشائیة الكترونیا و ورقیا في داخل  -1

المیاه والتلفون  ,المطافئ, الكھرباء -المؤسسة وكذا الجھات ذات العلاقة (الدفاع المدني 
 عشوائیة ضیاع الجھد والمال).وغیرھا من الجھات ذات العلاقة حتى نبتعد عن 

 
كما یجب وضع القوانین واللوائح لضمان سلامة الأجھزة الطبیة والتي تشتمل على  -2

مواصفات الأجھزة عند شرائھا وتطابقھا مع متطلبات منع العدوى واشتراطات السلامة 
مع وضع خطة طوارئ مكتوبة للتعامل مع حالات الأعطال وكذلك تدریب العاملین على 

لاستخدام الأمثل والآمن للأجھزة مع التركیز على توفیر أنظمة ذات كفاءة عالیة لضمان ا
 سرعة الاتصال بین أعضاء ھیئة التدریس والعاملین

 
وھنا یجب على المختصین  .یجب وضع برنامج دائم لمكافحة الحشرات داخل الكلیة -3

توفر فیھ الشروط اللازمة بالمؤسسة التركیز على أھمیة اختیار الأثاث المناسب الذي ت
لضمان سلامة المتواجدین بالكلیة مثل الأسرة الطبیة فى المعامل والستائر المضادة 

 .للحریق والقابلة للتنظیف
 
أما بالنسبة لعقود التنظیف یجب على المؤسسة وضع شروط تكفل الحصول على بیئة  -4

ة المدربة وأدوات وآلات نظیفة محیطة بالعاملین وتتضمن الأعداد الكافیة من العمال
التنظیف حسب مواصفات معینة ومواد التنظیف المستخدمة تخضع لشروط حمایة البیئة 

 والمتبعة عالمیا والشروط الواجب اتباعھا مع أنواع الغسیل المختلفة داخل الكلیة .
 
تعیین كل من نجار وسباك وكھربائى وتواجدھم باستمرار بالكلیة وذلك لمتابعة  -1

 یتلف بصفة دوریة.اصلاح ما 
 
 
 



 :برنامج الصحة الوقائیة
 
وللصحة الوقائیة دور ھام في البحث والتحري والتبلیغ عن حالات الإمراض المعدیة  -1

وأجراء الفحوص الدوریة اللازمة للعاملین في المستشفى لمنع انتقال العدوى  بین 
 العاملین والمحافظة على صحة الطلاب

 
 الصحیة لجمیع عمال الكلیة لخلوھم من الا مراضالتاكد من الشھادات  -2

 
 

 الأمن والسلامة في المعامل
 

یجب على المؤسسة وضع قواعد للأمن والسلامة دلخل المعامل حرصا منھا 
على سلامة العاملین والطلاب في تلك الأماكن بالإضافة إلى شروط لمتابعة 

 صیانة أجھزة المعامل دوریا بواسطة شركات الصیانة المتعاقدة مع الكلیة 
 :آلیة التنفیذ

ل مع تكوین لجنة فرعیة مختصة للسلامة تدریب العاملین على نظام سلامة وأمان المعام
 .و ضبط الجودة

 -یخص صیانة الاجھزة:ما تم عملة فیما  
 

یجدد كل ستة اشھرلعمل ) CANONتم عمل عقد صیانة مع الشركة الموردة ( ماكینة التصویر :
 صیانة دوریة كل شھر

لعمل صیانة دوریة تم عمل عقد صیانة مع شركة الدلتا یجدد كل ستة اشھر  اجھزة الكمبیوتر: 
 للاجھزة.

 یوجد بالكلیة(فنى كھرباء لصیانةاللمبات والمفاتیح ووصلات الكھرباء) صیانة المبنى: 
 یوجد بالكلیة فنى سباكة لصیانة الحمامات

 یوجد بالكلیة فنى نجار لصیانة الباب والشباك ومقاعد المحاضرات
  الضمان.صیانة المعامل:یوجد بالمعامل اجھزة ومودیلات فى فترة 

 

 



 ** خطة النظافھ بكلیة التمریض **

  -المحور الأول : اللجنة الصحیة بكلیة التمریض :

تمثل اللجنة الصحیة الركیزة الأساسیة في تنفیذ كافة النشاطات الصحیة في الكلیة حیث أن  
المتابعة والتأھیل تمثلان ضرورة قصوى في إحداث تغییر إیجابي ومستمر في سلوكیات الطلبة 

:- 

 

الجدول  المسؤولیة  الإجراءات والأنشطة  الأھداف 
 الزمني 

تفعیل دور اللجنة 
الصحیة في 

 الكلیة 

إعادة تشكیل اللجنة الصحیة في  -
الكلیة على أن یكون الاشتراك تطوعي 

وان یكون عضو ھیئة التدریس  
المسؤول عن اللجنة الصحیة ثابت في 

 الكلیة ومن نفس البلد 

 عمید الكلیة 

منسق واعضاء 
 اللجنة الصحیة 

طوال العام 
   الدراسي

عقد اجتماعات دوریة للجنة الصحیة  -
لوضع خطة سنویة للكلیة تشمل 

 الأنشطة والأدوار والمھام والتقییم 
توفیر سجلات خاصة للجنة الصحیة  -

الأنشطة  –لتوثیق الاجتماعات 
المناسبات الصحیة والبیئیة  –الصحیة 

 الإصابات بین الطلبة  –
التنسیق من خلال مدیریة الشئون  -

الصحیة  لعمل نشاطات صحیة تشمل 
–التثقیف الصحي  –الإسعاف الأولى 

 الإخلاء والإطفاء  –السلامة العامة 
 

 

 

 

 



 المحور الثاني : السلامة العامة

عن طریق إكساب الطلبة وأعضاء ھیئة التدریس بالمعرفة والمھارات الضروریة للحد من 
 ر الأمان :الإصابات وتوفی

الجدول  المسؤولیة  الإجراءات والأنشطة  الأھداف 
 الزمني 

إكساب الطلبة 
وأعضاء ھیئة 

التدریس مھارات 
 الإسعاف الأولى 

تدریب الطلبة وأعضاء ھیئة  -
 التدریس في المستشفیات 

عمید الكلیة  
ومنسق اللجنة 

 الصحیة 

الفصل 
الاول 

 والثاني 

طالب/ة من كل كلیة  20تدریب  -
على مھارات الإسعاف الأولى بواقع 

 ساعة تدریبیة  20

 توفیر حقائب ومواد إسعاف  -

إكساب الطلبة 
وأعضاء ھیئة 

التدریس مھارات 
 الإطفاء والإخلاء 

تدریب عدد من أعضاء ھیئة  -
ساعة تدریبیة على  20التدریس بواقع 

 مھارات الإخلاء والإطفاء 

یقوم عضو ھیئة التدریس بتدریب  -
 الطلبة 

تفقد طفایات الحریق والعمل على  -
 تجدیدھا باستمرار 

إكساب الطلبة 
والمعلمین مھارات 

السلامة على 
 الطریق 

تدریب عدد من أعضاء ھیئة  -
ساعة على  20التدریس بواقع 

مھارات السلامة والامان على 
 الطریق 

 8التدریس بتدریب یقوم عضو ھیئة  -
 طلاب/ات .

رصد الإصابات 
لطلبة الكلیة  

 ومتابعتھا 

تسجیل الإصابات لطلبة الكلیة  -
والحالات المرضیة وتوثیقھا في سجل 

 خاص 

 المشاركة في لجان تعلیم الجرحى -



زیارة المرضى والجرحى وتقدیم  -
 المساعدة لھم

 
 المحور الثالث : النظافة الشخصیة والعامة  

یشكل موضوع النظافة اھم قضیة صحیة مطلوب العمل على تحقیقھا خلال العام الدراسي  
2017/2018  :- 

الجدول  المسؤولیة الإجراءات والأنشطة الأھداف
 الزمني

مستوى رفع 
النظافة العامة 

 والشخصیة

وضع خطة للنظافة الشخصیة  -
والعامة في الكلیھ تكون واضحة 

الاھداف والاجراءات ضمن خطة 
 الصحة بالكلیة 

أمین الكلیة  ومنسق 
 اللجنة الصحیة

طوال العام 
 الدراسي

  

متابعة نظافة الطلبة دوریاً من قبل  -
 أمین الكلیة ومسئول اللجنة الصحیة 

تشكیل لجان فرعیة عن اللجنة  -
الصحیة تكون مھمتھا متابعة نظافة 

 الكلیة 
عمل ندوات عن أھمیة النظافة العامة  -

والنظافة الشخصیة وخاصة بالنسبة 
 للتمریض 

مجلات الحائط الصحیة الخاصة  -
 بالتمریض 

الحفاظ على 
 النظافة العامة

تعبئة تقریر النظافة العامة من قبل  -
 منسق اللجنة الصحیة 

تشجیع الطلبة على اكتساب عادات  -
 صحیة وسلوكیات تھتم بالنظافة

المتابعة المستمرة لھذا الموضوع من  -
 قبل أمین الكلیة  ومنسق اللجنة الصحیة

ایام عمل  -ندوات –عقد محاضرات  -



 تطوعیة تخدم ھذا الموضوع
لانظف صف وانظف  –تقدیم حوافز  -

 طالبة
تشجیع  –اكثر لجنة نظافة فاعلة  -

 الاذن
 نظف الكلیة  -
 

 المحور الرابع : التثقیف والتعزیز الصحي  

الحیاتیة ، النظافة الشخصیة والعامة ، الحد من العنف  ویشمل قیم وسلوك كثیرة منھا : المھارات 
  ، الصحة السنیة ومكافحة التدخین .

الجدول  المسؤولیة الإجراءات والأنشطة الأھداف
 الزمني

زیادة الوعي 
الصحي لدى 

الطلبة 
وأعضاء ھیئة 

 التدریس

تقوم الكلیة بتحدید الموضوعات التي تشكل  -
 أولویة 

أمین الكلیة  
اللجنة ومنسق 
 الصحیة

طول العام 
 الدراسي

تقوم عمید الكلیة وبالتنسیق مع منسق اللجنة  -
الصحیة  بإجراء أنشطة وفق الامكانیات 

المتوفرة (محاضرات،مجلات،نشرات من 
 إنتاج الطلبة) .

 
متابعة وتفعیل 

البرامج 
 الصحیة 

تقوم الكلیة بتحدید أولویاتھا في المشاریع  -
التعزیز الصحي ، الإسعافات الصحیة مثل 

الأولیة ، ووضع خطة بالتنسیق مع 
المستشفیات لتنفیذ الأنشطة الصحیة في 

 البرامج المختلفة .

العمل على 
منع الطلبة 

المدخنینداخل 
 الكلیة 

العمل على أن تكون الكلیة خالیة من  -
التدخین من خلال رفع الوعي الصحي لدى 

الطلبة والتعریف بأضرار التدخین 
 ومضاعفاتھ 

المشاركة في المناسبات الصحیة مثل یوم  -
الصحة العالمي ، الیوم العالمي للإیدز ، الیوم 

 العالمي للمیاه وغیرھا .
 

 



 

 المحور الخامس : الخدمات الطبیة  

 وتشمل التطعیمات والفحوصات الطبیة المختلفة :

الجدول  المسؤولیة الإجراءات والأنشطة الأھداف 
 الزمني

تنسیق الكلیة 
مع وزارة 

 الصحة

تسھیل عمل فریق التطعیم من خلال  -
تھیئة الطلاب الكلیة  لعملیة التطعیم وتوثیق 

 ذلك في النموذج الخاص 
عمید الكلیة   

ومنسق اللجنة 
 الصحیة

طوال العام 
 الدراسي

الزیارات 
 المیدانیة

تفعیل آلیة  
المتابعة 

للخدمات 
الصحیة 
 للطلبةالمقدمة 

المساعدة في إنجاز الفحص الطبي لطلبة -
 وطالبات الكلیة .

نشر الوعي بین الطلبة من خلال  -   
 المحاضرات ،المجلات،النشرات .

 المحور السادس : التغذیة 

 إكساب الطلبة عادات تغذویة سلیمة . 

الجدول  المسؤولیة الإجراءات والأنشطة الأھداف
 الزمني

إكساب الطلبة 
عادات تغذویة 

 سلیمة

عمل محاضرات وندوات لتعزیز  -
ھذا الجانب عند الطلبة بالتنسیق مع 

 المؤسسات المختلفة

أمین الكلیة  ومنسق 
 اللجنة الصحیھ

طوال العام 
 الدراسي

المحافظة على 
نظافة المقصف 
 والمواد الغذائیة 

مراقبة نظافة المقصف والأغذیة  -
 المباعة وسلامتھا .

 أن یكون سعر المواد المباعة مناسب -
تزوید الطلبة   

بالعناصر الغذائیة 
 السلیمة

 متابعة برنامج كوب الحلیب -
إشراك الأھالي في محاضرات  -

 وندوات تخدم وتعزز ھذا المفھوم

 المحور السابع : البیئة لطلبة الكلیة  



  ویشمل تجمیل الكلیة والحفاظ على نظافتھا وتحسین مظھر والمرافق الصحیة . 

الجدول  المسؤولیة الإجراءات والأنشطة الأھداف
 الزمني

تحسین المظھر 
 العام للكلیة

تحسین البیئة للكلیة من خلال :  -
العمل التطوعي ، الدھان، حملات 

 النظافة 

أمین الكلیة  ومنسق 
 اللجنة الصحیھ

طوال العام 
 الدراسي 

الاستمرار في إنشاء الندوات وإعداد  -
 خطة مناسبة لھذه الندوة

 إنشاء وتحسین مظھر الكلیة -
 العمل على تحسین البیئة للكلیة  -

التأكد من سلامة 
میاه الشرب 

 والمحافظة علیھا

تنظیف خزانات المیاه مرتین في  -
السنة وتنظیف آبار الجمع مرة كل 

 سنة
 صیانة شبكة المیاه  -
فصل المشارب عن الوحدات  -

 الصحیة 
فحص دوري للمیاه وتعقیمھا  -

 بالتنسیق مع مدیریة الصحة 
استھلاك المیاه توعیة الطلبة لعملیة  -

 (ترشید الاستھلاك)

    
 

  

 

 


