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 رسالة القسم:     
 

الاساسیة للقسم  ھى تقدیم برنامج تعلیمى ذا جودة عالیة یتیح للخریج والخریجة اكتساب الرسالة 
المعارف والمھارات والتقنیات الاساسیة فى تمریض صحة المجتمع والتى یحتاجونھا لیصبحوا 

  .ممرضیین متخصصین ومؤھلین لمواصلة التقدم والارتقاء بصحة الاسرة والمجتمع
 

 الرؤیة:
 

تمریض صحة المجتمع الامكانات التى تؤھل اعضائھ لتحقیق التمیز فى تقدیم برامج یمتلك قسم 
البكالریوس والدراسات العلیا فى مجال صحة المجتمع وذلك لتخریج ممرضات وممرضیین ذو 
كفاءة عالیة یساعدوا على تعزیز الارتقاء بصحة المجتمع وقادرات على المنافسة فى عصر التقدم 

 .یض محلیا وعالمیافى ممارسات التمر

 الهدف من التدر�ب العملى والمیدانى 

 . التعرف على السمات الصحیة والسكانیة للمجتمع  -1

 التعرف على المشاكل الصحیة الهامة في المجتمع وترتیب اولو�ات هذه المشاكل  -2

 . التعرف على نظام الرعا�ة الصحیة �مستو�اته المختلفة -3

للمجتمع ووضع وتنفیذ الخطط المختلفة للوقا�ة والتصدي القدرة على تحلیل المشاكل الصحیة   -4

 . لتلك المشاكل

القدرة على العمل بروح الفر�ق والتعاون مع اعضاء الفر�ق الصحي �المراكز والوحدات  -  5

 الصحیة
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 خطة التدریب العملى

 المسئول  مؤشر النجاح  الاطار الزمنى  النشاط الھدف

تمكین الطلاب  .1
رعایة تقدیم من 

صحیة شاملة للأم 
  والطفل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

یتم شرح كل  
الكونفرانس المتعلقة 
بصحة الام والطفل قبل 
النزول الى وحدة 
التدریب  وذلك لاكساب 
الطلاب المعلومات 
الكافیة التى تؤھلھم 
لأداء رعایة صحیة 

 .وھم كالتالى  متكاملة 
 Vaccination 

 
 
 
 Thyroxin test 

 
 
 
 
 
 
 Growth 

monitoring 
 
 

 IMCI  
 
 
 Diarrhea 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2018- 11-20 

للمجموعات 
)1-2-3-4-5- 

)6  
2018- 11-13 

للمجموعات 
)5-6( 

2018- 11-14 
 للمجموعات

) 1-3-4-2( 
 

2018- 11-20 
للمجموعات 

)1-2-3-4-5- 
)6 

2018- 11-13 
 للمجموعات 

)5-6-1-2( 

2018- 11-13 
 للمجموعات 

)1-2( 
2018- 11-14 

 للمجموعات
 )3-4( 
 

2018- 11-21 
 للمجموعات

5)5-6( 
 
 
 

 
تحسن مستوى  •

الطلاب فى تقویم 
 العملى 

تحسن مستوى  •
التواصل بین 

الطلاب ،عضو 
 ھیئة التدریس 

تحسن مستوى  •
رضا الطلاب عن 

خبرة الأداء 
 العملى 

رضاء  •
المنتفعات من 
مراكز رعایة 

الأمومة والطفولة 
عن الرعایة 
التمریضیة 

 المقدمة من الطلبة 
 

 د/ سمیحة حمدى
 م/ وفاء بخاطره

 م/ احلام محمود 
 م/ سعدیة جلال 

الھلال مركز 
 قدیمال
 

  نھلة م/ اروى م/
 ایتاى البارود

 د/ أمل عطیة 
 د/ سحر الصقار
  م/ ایمان السقا 

 منى زین  /م
مركز ارض 

  نصرة
 

 د/ محمد حرفوش 
 مھا سلام م/ 

 كوم حماده
 

 المحمودیة مركز 

  م/ اسماء حامد 
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 Breast feeding  
 
 
 
 

 
 
 Tetanus 

Neonatorum 
 
 
 
 
 
 
  استراتیجیات التعلیم

 والتعلم
 لعب الادوار  •
التعلیم فى  •

 مجموعات صغیرة 
عرض ومناقشة  •

 افلام فیدیو 
  العصف الذھنى •
 الایضاح •
 طریقة التقویم  •

• Clinical  
performance  

• Written exam  
• Charts 
 (Maternal& 
child) 

2018- 11-14 
 للمجموعات

 )5-6( 
2018- 11-21 

 للمجموعات
 )1-2-3-4( 

 
2018- 11-14 

 للمجموعات
)5-6( 

2018- 11-21 
 للمجموعات

)1-2-3-4( 
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 المسئول  مؤشر النجاح  الاطار الزمنى  النشاط الھدف

الطلاب  تدریب  .2
تقدیم رعایة  على

تمریضیة شاملة 
لطلبة المدارس 
والقدرة على 

التمییز بین الطلبة 
الأصحاء 

 وغیرالأصحاء

   یتم شرح كل
الكونفرانس 

المتعلقة بصحة 
قبل طلبة المدارس 

النزول الى وحدة 
التدریب  وذلك 
لاكساب الطلاب 
المعلومات الكافیة 
التى تؤھلھم لأداء 
رعایة صحیة 

وھم  متكاملة 
 .تالى كال
 Rheumatic 

fever 
 
 
 

 
 
 Typhoid 

fever  
 
 
 
 
 
 Parasitic 

disease 
 
 
 

 
 
 nutritional 

problems  
 

 
 oral health  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2018- 9-25 

 للمجموعات 
 )3-4( 

2018- 9-26 
 للمجموعات

 )1-2( 
2018- 10-3 

 للمجموعات
 )5-6( 

 
 2018 -10-2  

 للمجموعات 
)1-2-5-6( 

2018 -10-3 
 للمجموعات 

 )3-4( 
 

2018- 9-26 
 للمجموعات

 )5-6( 
2018- 10-3 

 للمجموعات
)1-2-3-4( 
 

2018- 9-25 
 للمجموعات

 )1-2-5-6( 
2018- 9-25 

 للمجموعات
 )3-4( 

2018 -10-3 
 للمجموعات

)1-2-5-6( 

تحسن  •
مستوى الطلاب 
 فى تقویم العملى 

تحسن  •
مستوى 

التواصل بین 
عضو والطلاب 

 ھیئة التدریس 
تحسن  •

مستوى رضا 
الطلاب عن 
خبرة الأداء 

 العملى 
اكتساب طلبة  

المدارس الكثیر 
من العادات 

والمماراسات 
الصحیة  من 
خلال ندوات 

 التثقیف الصحى

 
 د/ سمیحة حمدى
 م/ وفاء بخاطره

 م/ احلام محمود 
 م/ سعدیة جلال 
مدرسة معاذ بن 

 جبل 
مدرسة فاطمة 

 الزھراء 
 م/ اروى م/نھلة 
مدرسة عبد 

الرؤوف 
 الصیرفى
المدرسة 
 المشتركة 

 د/ أمل عطیة 
 د/ سحر الصقار
 م/ ایمان السقا  

 م/ منى زین 
مدرسة السیدة 

 زینب 
مدرسة الثانویة 

 بنات 
 

 د/ محمد حرفوش 
 م/ مھا سلام 

المدرسة  
بصفط الاعدادى 

 العنب الجدیدة 
المدرسة 
الابتدائى 
 بالنقیدى 

 
 م/ اسماء حامد

مدرسة الزھور 
 للتعلیم الاساسى

مدرسة 
المحمودیة 

الثانویة العامة 
 بنات 
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 Chicken box  
 
 
 
 
 
 Measles  

 
 
 
 

 
 
 child bullying 

 
 
  
  مكان التدریب 

یتم توزیع الطلاب على 
المدارس الأتیة : 

 مدرسة
،مدرسة  معاذ بن جبل 

الثانویھ بنات ،مدرسة 
 الحدیثة ،مدرسة

فاطمة الزھراء 
 ,مدرسة الجمھوریھ

والمدارس المختلفة  
المحمودیة وایتاى ب

 البارود وكوم حمادة
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

2018- 9-25 
 للمجموعات 

 )1-2-5-6( 
2018 -10-3 

 للمجموعات
)3-4( 

2018- 9-25 
 للمجموعات

 )5-6( 
2018- 9-26 

 للمجموعات
 )1-2-3-4( 

2018- 9-25 
 للمجموعات 

 )1-2-5-6( 
2018 -10-3 

 للمجموعات
)3-4( 

 

 
 
 
 
 
 
 

 المسئول مؤشر  الاطار الزمنى  النشاط الھدف
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 النجاح 
  

 طریقة التقویم 
• Case 

presentation  
• Written exam  

• Charts (Adult 
sheet assessmen  
of school 
environment an  
assessment of 
disaster 
management).   

    
  

الطلاب  توعیة  .3
الالمام على 

بالمجتمع ومشاكلھ 
ومنافذ الخدمة فیھ 

والامكانیات 
المتاحھ والممكنة 
وكیفیة تنظیم تلك 
الامكانیات وذلك 
من خلال زیارات 
الاسر فى المنازل 

وعمل دراسة 
 للمجتمع

  یتم شرح كل
الكونفرانس المتعلقة 

بالمجتمع الریفى  قبل 
النزول الى وحدة 

التدریب  وذلك 
الطلاب  لاكساب

المعلومات الكافیة التى 
تؤھلھم لأداء رعایة 
 تمریضیة  متكاملة 

 .وھم كالتالى 
• Healthy 

house +water 
sanitation  

 
 
 
 
• food hygiene  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10-23 -2018 
 للمجموعات 

)4-3-2-1( 
10-24 -2018 

 للمجموعات 
 )5-6( 

 
 

10-23 -2018 
 للمجموعات

)4-3-2-1( 
 للمجموعات 

 )5-6( 
 

  
 Healthy house  

+ food hygiene  /د)
 سحر الصقار) 

 
 Water 

sanitation + 
Vector control  

 العشرى) م/اروى (
 Refuse disposal 

+ 
air pollution  
 
 (م.م/شیماء محمد)

        
 

 المسئول  مؤشر النجاح  الاطار الزمنى  النشاط الھدف
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 • Air pollution 
& ventilation   

 
• Refuse 

disposal  
 
 
 
 
 

• Vector 
control  

 
 
 
 
 

  مكان التدریب 
یتم توزیع الطلاب 

 الأتیة :القرى على 
زرقون  -زاویة غزال

 )–افلاقة –
المختلفة   والقرى

المحمودیة وایتاى ب
البارود وكوم 

 حمادة

23-10-2018 
 للمجموعات

 )5-6( 
 

24-10-2018 
 للمجموعات

)1-2-3-4( 
 
 

 
23-10-2018 

 للمجموعات
 )5-6( 

 
24-10-2018 

 للمجموعات
)1-2-3-4( 

 
 

تحسن مستوى   •
الطلاب فى تقویم 

 العملى 
تحسن مستوى  •

التواصل بین 
عضو والطلاب 

 ھیئة التدریس 
تحسن مستوى  •

رضا 
الطلاب عن 
خبرة الأداء 

 العملى 
زیادة الوعى  •

الصحى لدى 
أھالى القرى 
من خلال 
الندوات 

التثقیفیة التى 
بعقدھا 
 الطلاب

رضاء   •
المترددین 

على 
الوحدات 

الصحیة فى 
القرى عن 

الخدمة 
التمریضیة 
المقدمة من 
 قبل الطلاب 

رضاء الفریق  •
الطبى فى 
الوحدات 

الصحیة عن 
 أداء الطلاب 

 
 
 
 

  

 المسئول  مؤشر النجاح  الاطار الزمنى  النشاط الھدف
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 لقرى دمنهورثالثا الأنشطة التى �قدمها القسم 

 

تدریب الطلاب على  -4
معرفة اھم المشاكل 
الصحیة فى المجتمع 

 ودراستھا 

یكلف الطلاب  
باعداد ما یسمى 
بالمشروع المیدانى 
وذلك بالاتفاق مع 
عضو ھیئة 
التدریس على خطة 
العمل ومكان 

المشروع 
والمجتمع 

المستھدف والعینھ 
التى سیتم الدراسة 

 علیھا 
تعقد جلسة مناقشة  

علنیة للمشروع 
یشارك فیھا كل 
اعضاء القسم ویتم 
اختیار احسن 

 مشروع فیھم 

فى نھایة كل 
rotation  

رضاء الاطراف  •
المجتمعیة المقدم 

 لھا المشروع 

عضو ھیئة 
التدریس 
المرافق 

للطلاب فى 
اماكن 

التدریب 
 المختلفة 
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o  القیام بزیارات منزلیة للمصابین بالأمرض المزمنة كمرض السكري و ارتفاع ضغط الدم لاعطاء

 تثقیف صحي لھم.

o  القیام بزیارات منزلیة للأمھات الحوامل و اللاتى فى مرحلة ما بعد الولادة لاعطاء الرعایة

 التمریضیة لھن.

o .القیام بزیارات منزلیة للأطفال اعطاء تثقیف صحي وتقدیم الرعایة التمریضیة 

o :عمل ندوات تثقیف صحي بوحدة طب الاسرة بزاویة غزال وافلاقة وزرقون عن- 

 ةالرضاعة الطبیعی 

 الامراض الطفیلیة 

  فحص ما قبل الزواج 

  الامراض الساریة وغیر الساریة 

 الفطام والتغذیة التكمیلیة للأطفال الرضع 

 أمراض الاسھال 

 وسائل منع الحمل 

 رعایة الام الحامل 

 امراض عدوى الجھاز التنفسي 

 البلھارسیا 

 صحة الاغذیة 

 صحة البیئة 

 

 

 

 

 

 التحسین الخاصة بالتدریب العملىخطة 

 عمل دلیل إرشادي للممارسات القائمة على البراھین والأدلة 
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  تم العمل بنظامmodule   بحیث یتم شرح سیمیناراتrotation    قبل النزول الى میدان التدریب

 العملى 

  طبقا لتوجیھات وزارة الصحة ووزارة التربیة والتعلیم مع منظمة الیونسیف عن ظاھرة التنمر

طلبة المدارس وتم للحد من انتشارھا بین طلبة المدارس فقد تم استحداث استمارة لتقییم التنمر بین 

 ادراجھا فى الاوراق الخاصة بالعملى 

 رس تم عمل ندوات تثقیفیة عن ظاھرة التنمر فى المدا 

  تم  عمل استمارة تقییم للرضاعة الطبیعیة و قد تم ادراجھا فى اوراق العملى 

  تم عمل یوم علمى للمدرسین فى المدارس عن ھشاشة العظام وذلك بمناسبة الیوم العالمى لھشاشة

 العظام 

   تطویر صفحة القسم على الإنترنت باللغتین وذلك لسھولة التواصل مع الطلاب وابلاغھم بكل

 ماھو جدید اولا بأول.

 یمكن التي والمھارات والطرق تقدیمھم عن دوریة راجعة بتغذیة المتعثرین الطلاب امداد  

 تقدمھم مستوي وعن لدیھم الضعف نقاط علي بھا یتغلبوا أن

  وضع ألیات لتشجیع الطلاب مثل عمل لوحة شرف بالقسم توضع بھا صور الطلاب المتمیزین فى

 ائزة مالیھ إن أمكن.العملى وأیضا منحھم ج

  تفعیل جروب القسم على موقع التواص الاجتماعى ( الفیس بوك) وتحدیثة كل عام مع تحدید

 شخص محدد لیكون مسئولا عن تحدیثة كل عام.

 

 

 

 

 

 

 مكونات الزي في التدریب العملي كما یلي
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 الطالبات الطلاب

 او جیبة أسود واسع  لونبنط أسود نظیف و مكوي  لونبنط  

او بلوفر اسود او جاكت   قمیص أبیض

 .اسود

 بیضاء او جاكت اسود فى الشتاء بلوزة 

 ب)  نبیتى اللونغطاء للرأس(إشار الشعر قصیر و مرتب

 مریح وملمع بدون كعب اسودحذاء  حذاء أسود مریح وملمع

 یمنع منعا باتا استخدام أدوات التجمیل العنایة باللحیة بحیث تكون مھذبة

 .اللافتة للنظر

 الأظفار مقلمة ونظیفة، و بدون طلاء. الأظفار مقامة و نظیفة.

ً لبس السلاسل سواء على  ً باتا یمنع منعا

 الرقبة أو الیدین

تا لبس الإكسسوارات، و یمنع منعا با

 المجوھرات

 فقط دبلة الخطوبة او الزواج

 لأدوات المطلوبة للطالب أثناء التدریب:ا

 واني.ثساعة بھا عقرب  

 قلم أزرق أو أسود. 

 دفتر صغیر (نوتة ملاحظات).  

 .علیھا شعار الجامعة، واسم الطالب/ة   بطاقة تعریف شخصیة 

 ثرمومتر، مقص تمریض، سماعة، وجھاز ضغط إن أمكن. 

 القسم      نلیھا الطالب معیحصل  )log bookخاصة بالمھارات التمریضیة( كتاب 

 . )Spot Lightمصدر ضوء صغیر( 

التدریب العملي اتخاذ الإجراءات المناسبة في حالة عدم التزام الطالب/الطالبة  لمسئولیحق  مــلاحظـة:* 

 بالزي .

 

 

 

 

 الـدوام: ·  
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بعد الظھر في الأیام التي یتم  الثانیةوالنصف صباحاً ولغایة الساعة  الثامنةیبدأ الدوام من الساعة  •

 الثلاثاء والاربعاء)( تحدیدھا حسب جدول التدریب العملي

  التـأخـر:· 

لا یسمح للطالب/ة المتدرب/ة بالتأخر عن موعد الدوام الرسمي، وعلیھ أن یكون مستعداً في القسم  •

بخمس دقائق على الأقل، ویحق للمرشد أن یحتسب یوم غیاب كامل  المیعادالمخصص للتدریب قبل 

 15، أما إذا تأخر المتدرب/ة لمدة تزید عن إذا تكرر التأخر ثلاث مرات ، إلا إذا وُجد عذرٌ مقنع

 دقیقة فإنھ یحق للمرشد أن لا یسمح لھ بالتدریب في ذلك الیوم ویحسب یوم غیاب.

 الغیـاب: ·  

إذا تغیب الطالب/ة عن الدوام بدون عذرٍ، أو ظرف غیر طارئ أو مقنع، فإن كل یوم غیاب  •

 یجب تعویضھ بثلاثة أیام تدریب عملي.

الطالب/ة عن الدوام بسبب مقبول (وفاة أحد الأقارب، مرض، إغلاق، سفر، أما إذا تغیب  •

 الخ ) فإن كل یوم غیاب یتم تعویضھ بیوم تدریب عملي واحد.…

على الطالب/ة المتغیب/ة أن یقوم بتعبئة نموذج الغیاب عن التدریب العملي، وإرفاق الوثائق  •

 ب.الرسمیة المبینة للعذر في ظرف أسبوع من تاریخ الغیا

ً فیجب أن توقع الإجازة المرضیة من قبل الدائرة الطبیة بالجامعة فقط  • إذا كان العذر مرضیا

 ولیس من أي طبیب آخر.

 جلسة للنظر في أعذار الطلبة، ومنحھم الموافقة، أو الرفض. رئاسة القسم یعقد مجلس •

 الأخـلاق: ·  

بالمیثاق لذا یجب على الطلبة الالتزام من الخطة الدراسیة،  یعتبر التدریب العملي جزءاً لا یتجزأ  •

، وعلیھ یجب على الطالب/ة الالتزام بأخلاق الجامعة أثناء التدریب العملي، من حسن الاخلاقى للمھنة

التعامل مع زملائھ ومع المرشد، والأطباء الممرضین، والمرضى، والزوار، والعاملین 

 . تمریضواداب مھنة ال الخ، والتحلي بخلق الأمانة….بالأقسام

 

 

 تعلیمات أخرى:      
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