
  
                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
  2018-2017خطة القسم لشئون خدمة المجتمع و تنمیة البیئة للعام الجامعي 

 الذيالمكان  التاریخ اسم الندوة
 ستقام فیھ 

الفئة 
 المستھدفة

 المسئول عن الندوة

عن عدم توافق  ورشة عمل-1
 أثناء الأنیمیا, عامل ریسس

الحمل , سكر الحمل وتسمم 
 .منھم الوقایةالحمل وكیفیھ 

مركز رعایة  1/10/2017
 طفل الھلال

 .م.د/ رشا عیسىا الممرضات
 حسن تھاني /د

 د/ الھام الجمل
 د/ سھام الجمل

مخطط  عمل عنورشھ  -2
الولادة لمنع حدوث مضاعفات 

وعن الرضاعة الطبیعیة 
 . وأھمیتھا

مستشفي  30/10/2017
ألشاطبي 
 الجامعي

 ا.م.د/ نعمات إسماعیل الممرضات
 إبراھیمد. حنان 

 د. إسراء حمودة

سیاسات  عن ورشھ عمل -3
الأمان أثناء إعطاء منشطات 

 الرحم.

مستشفي  1/11/2017
ألشاطبي 
 الجامعي

 ا.م.د/ نعمات إسماعیل الممرضات
 د. رشا فرج

 د. إسراء حمودة
كیفیة  عن ورشھ عمل - -4

فحص المشیمة بعد انفصالھا 
وأھمیتھا في الوقایة من نزیف 

ما بعد الولادة وتقلیل معدل 
 وفیات الأمھات.

مستشفي  29/11/2017
ألشاطبي 
 الجامعي

 .م.د/ رشا عیسىا الممرضات
 ا.م.د/ نعمات إسماعیل

 د. حنان إبراھیم
 د. اسراء حمودة

تثقیف صحي للسیدات عن  -5

وسائل تنظیم الأسرة المختلفة و 

 :استخداماتھا

 الوسائل الطارئة 

  الوسائل الھرمونیة 

 الوسائل الطبیعیة 

  اللولب 

 الوسائل الكیمیائیة 

 الوسائل المیكانیكیة 

 

مركز طفل  3/12/2017
الھلال القدیم 

ومستشفى 
 دمنھور التعلیمي

السیدات بعد 
 الولادة

 .م.د/ رشا عیسىا
 .د/ ھالة حامد
 .د/ نعمة بكار

 د/ منى

 

 

 



  
 

المكان الذي ستقام  التاریخ اسم الندوة
 فیھ

الفئة 
 المستھدفة

 المسئول عن الندوة

وسائل عن ورشة عمل  -6

تنظیم الأسرة المختلفة 

 واستخداماتھا.

 الوسائل الطارئة  ٭         

  الھرمونیة الوسائل 

 الوسائل الطبیعیة 

  اللولب 

 الوسائل الكیمیائیة*         

مركز طفل الھلال  17/12/2017
القدیم ومستشفى 
 دمنھور التعلیمي

 .م.د/ رشا عیسىا الممرضات
 د/ ھالة حامد.
 د/ نعمة بكار.

 د/ منى

تثقیف صحي عن الفحص  -7
الذاتي للثدي واھمیتة في 
الاكتشاف المبكر للأورام 

 . السرطانیة

مركز الھلال القدیم  4/2/2018
ومستشفى دمنھور 
التعلیمي ومستشفى 

 الشاطبى الجامعي

السیدات بعیادة 
 أمراض النساء

و السیدات 
 الحوامل.

 د. إیمان محمداحسان
 د. وسام كمال

 د. تھاني حسن

 أثناءالعنایة الشخصیة  -8
الدورة الشھریة للفتیات لمنع 

 التناسليبعدوى الجھاز  الإصابة

 .م.د/ رشا عیسىا طالبات الكلیة كلیة التمریض 11/2/2018
 ا.م.د/ نعمات إسماعیل

 الأمراضعن  صحيتثقیف  -9

تنتقل عن طریق الجنس  التي

, للإصابةوالعوامل المؤدیة 

, المضاعفات , طرق الأعراض

 العلاج والوقایة منھا .

 

مستشفى الشاطبى  18/2/2018
 الجامعي

السیدات بعیادة 
 النساءأمراض 

 د. إیمان محمداحسان
 د. وسام كمال

 د. إسراء حمودة

ورشة عمل عن كیفیة  -10

العنایة قبل وبعد العملیات 

الجراحیة وطرق مكافحة 

  .العدوى

مستشفى الشاطبى  4/3/2018
و مستشفى  الجامعي

 كفر الدوار العام
ومستشفى دمنھور 

 التعلیمي

السیدات داخل 

وحدات النساء 

والتولید 

 المختلفة.

 

 د. أنوار طایل
 إحسانمحمد  إیماند.

 د. وسام كمال
 د. أمیرة الحویط

  د. رشا فرج

   



  
 

المكان الذي  التاریخ اسم الندوة
 ستقام فیھ

الفئة 
 المستھدفة

 المسئول عن الندوة

توعیة السیدات بكیفیة  -11
التعامل مع أعراض سن 

 انقطاع الطمث

السیدات  كلیة التمریض 4/2018ا/
 العاملات بالكلیة

 .م.د/ رشا عیسىا
 إحسانمحمد  إیماند.

 د. وسام كمال
العنایة الذاتیة للسیدات  -12

 فى فترة النفاس
أقسام النساء و  22/4/2018

التولید في  
مستشفى كفر 

 الدوار العام
ومستشفى 

 دمنھور التعلیمي

السیدات بعد 
الولادة الطبیعیة 

 و القیصریة

 ا.م.د/ نعمات إسماعیل
 د. أنوار طایل

 د. أمیرة الحویط
 د. رشا فرج

توعیة السیدات عن  -12
سرطان عنق الرحم و 

 سرطان المبیض

یادة أمراض ع 6/5/2018
 النساء

السیدات بعیادة 
 أمراض النساء

 إحسانمحمد  إیماند.
 د. وسام كمال

 د. إسراء حمودة
 د. سھام الجمل

 
 

             رئیس القسم

    ا.م.د رشا محمد عیسى                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
  

 2018-2017خطة القسم لشئون خدمة المجتمع و تنمیة البیئة للعام الجامعي 

 

المكان الذي  التاریخ عنوان المطویة م
 ستقام فیھ

 اسم الطالب الفئة المستھدفة

الحمل إعداد مطویات تثقیفیة عن  -1
 الآمن

مركز الھلال  7/10/2017
 القدیم

محمد كامل حسن  السیدات الحوامل
 قلقاس

 إعداد مطویات تثقیفیة عن  -2
 الفحص الذاتي للثدي

مركز الھلال  21/10/2017
القدیم ومستشفى 
دمنھور التعلیمي 

ومستشفى 
الشاطبى 
 الجامعي

السیدات بعیادة 
و  أمراض النساء

 السیدات الحوامل.

عبدالسلام مى 
 احمد عبدالسلام

إعداد مطویات تثقیفیة عن  -3
 .ھشاشة العظام

مستشفى  4/11/2017
الشاطبى 
 الجامعي

السیدات بعیادة 
 أمراض النساء

احمد محمد فایزة 
 على

إعداد مطویات تثقیفیة عن  -4
 الرضاعة الطبیعیة.

مستشفى دمنھور  18/11/2017
 و التعلیمي

مستشفى كفر 
 الدوار العام

السیدات بعد 
الولادة الطبیعیة و 

 القیصریة

فاطمة صبحى 
عبدالحمید 
 عبدالحمید

إعداد مطویات تثقیفیة عن   -5
 أعراض سن انقطاع الطمث.

مستشفى  2/12/2017
الشاطبى 
 الجامعي

السیدات بعیادة 
 أمراض النساء

شیماء اسماعیل 
 عبدالرازق

إعداد مطویات تثقیفیة عن كیفیة  -6
 اللولب بعد تركیبةالتعامل مع 

مركز الھلال  3/12/2017
 القدیم

حدیثى  السیدات
 تركیب اللولب

سمر عادل احمد 
 محمد الزھیرى

           رئیس القسم

    ا.م.د رشا محمد عیسى                                              

 


