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 إنجازات مركز الإرشاد النفسي
 

 

 تقرير عن ندوة الإدمان التي أقيمت بمقر جامعة دمنهور 

 

 "بعنوان " التوعية بالقانون الجديد لتعاطى المخدرات
 

بمقر جامعة دمنهور71/1/9172إنه في يوم الأربعاء  الموافق   

يد الأستاذ الدكتور تم تنظيم ندوة للتوعية بالقانون الجديد لتعاطى المخدرات"تحت رعاية الس

من السادة الأستاذة الدكتورة/  لارئيس الجامعة أ.د/ عبيد عبد العاطى صالح ، وبمشاركة ك

إيناس محمد إبراهيم عميد كلية التمريض. والسيدة الدكتورة / لوسي أحمد  أبو العلا وكيلة 

م التمريض نجية إبراهيم حسن منسق قس \كلية التمريض لشؤن البيئة ، والسيدة الدكتورة 

رجب محمود مسؤل  \اذ توعضو لجنة شؤن البيئة بالكلية والأس النفسي والصحه النفسية

وذلك بالتعاون والتنسيق مع بالبحيرة  صندوق مكافحة الإدمان وتعاطى المخدراتصندوق 
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صندوق مكافحة الإدمان وتعاطى المخدراتومجموعة من أعضاء هيئة التدريس والهيئة 

 . فرق المختلفة بالكليةالمعاونة وطلاب ال

 .القانون الجديد لتعاطى المخدرات وطرق تطبيقهحيث تم مناقشة 

وكااان للناادوة أياار إيجااابي فااي نفااوس السااادة الحضااور ماان ااالال المشاااركات الفعالااة 

 والتساؤلات التي تم طرحها على السادة القائمين بالندوة . وذلك تحقيقا للأهداف الأتية: 

 .  الإدمان وتعاطى المخدراتواضرار ية الصحية، للوقاية والحد من آياربرامج التوع تفعيل -7

 . المساهمة في نشر الوعى المجتمعى و القانوني الخاص بالإدمان وتعاطى المخدرات -9

النهااوب بالصااحة العامااة والعماال علااى التكاماال بااين القطاعااات   إلقاااء الضااوء علااى أهميااة -3

 لى تنفيذها على أرب الواقع والإهتمام بالصحة.الصحية على الوجه الأمثل، والعمل ع

 

 مرفق بالتقرير صور عن الندوة 
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 "الأيار النفسية والإجتماعية للإدمانندوة  "

 

لطلاب الفرقة الرابعة من المعهد العالي للخدمة الإجتماعية بالتعاون مع صندوق مكافحة 

الندوة بمركز الإبداع الفني بدمنهور وذلك يوم الأربعاء  الإدمان وتعاطي المخدرات ، وأقيمت

 ، قام بإعطائها كلا من: 9102-01-01الموافق 

 

 حسنا.م.د.نجية ابراهيم 

 د. ناديه وحيد الزهيري
 

 في الأتي: ف الندوةوتمثلت أهدا 
 

 الإدمان وأنواعه والعوامل المساعده في حدويه. بأسباب الطلابزيادة وعي  -
 مؤشرات الدالة على تعاطي المخدرات.ال التعرف على -
 .والإجتماعية للتعاطيالنفسية  الأيارإلقاء الضوء على  -
 .لتفادي الوقوع في دائرة التعاطي تعزيز طرق التكيف مع الضغوط الحياتية المختلفة  -

 

 

 صور الندوة .مرفق طيه 
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تقرير عن ندوة التعبير عن الذات التي أقيمت بمركز دعم وتسويق الإبتكار 

 والتكنولوجيا بجامعة دمنهور
 

في إطار الخدمة المجتمعية التي يقوم بها قسم التمريض النفسي والصحة النفسية          

ومركز الإرشاد النفسي بالكلية تم التعاون مع مركز دعم وتسويق الإبتكار والتكنولوجيا بجامعة 

لطلاب الجامعة الإلكترونية ومقرها كلية  " التعبير عن الذات"ور لعقد ندوة بعنوان دمنه

 .9172/  79/71الزراعة جامعة دمنهور وذلك يوم السبت  الموافق 

 

هذا وقد ،  وقام بإلقاء الندوة كلا من أ.م.د. نجيه ابراهيم حسن وأ.م.د. أمل عوب موسى       

دوة من مركز دعم وتسويق الإبتكار والتكنولوجيا بجامعة تم بث فيديو مباشر لفاعليات الن

دمنهور وكان للندوة أير إيجابي كبير في نفوس السادة الحضور من الطلاب وأولياء 

الأموروظهر ذلك جليا من الال المشاركات الفعالة والتساؤلات التي تم طرحها على السادة 

 القائمين بالندوة .

 

 لأهداف الأتية:وقد سعت الندوة على تحقيق ا 

 الذاتتعريف مفهوم التعبير عن  -      

الذاتأهمية التعبير عن  -        

تعبيرعن الذاتلل المختلفة وسائلال -        



 رؤية كلية التمريض

 المصرية والاقليمية والعالميةكلية رائده في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات  

     رسالة كلية التمريض

 مؤهلة لمتطلبات سوق العمل وتسهم في تطوير البحث العلمي  ةلإعداد كوادر تمريضي متصلة من البرامج التعليمية المميزة تقديم سلسلة

 وتلبية احتياجات المجتمع

 

 رؤية قسم التمريض النفسي والصحة النفسية

ويهدف القسم   .  الجامعية والدراسات العليالطلاب المرحلة النفسي والصحة النفسية الامكانات التى تؤهل أعضائه من تحقيق التميز  يمتلك قسم التمريض

لنفسية و إلى الارتقاء بتعليم وممارسة التمريض النفسي على الصعيدين المحلى والدولي، مما يعززالصحة النفسية ويساعد على الوقاية من الأمراض ا

 .العقلية في المجتمع

 رسالة قسم التمريض النفسي والصحة النفسية
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معوّقات التعبير عن الذات -         

 أهمية تطوير الذات -       

          الطرق المتعددة لتطوير الذات       - 

 

 المباشر للندوةرابط البث مرفق بالتقرير 

https://www.facebook.com/pg/DUinnovation/post/?ref=page_internal 
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 رسالة قسم التمريض النفسي والصحة النفسية
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 تقرير عن ندوة التفكير الإيجابي

 
 

حموده الجزار وكيل  كتوردوال،  يسري بيومي وكيل وزارة الصحةالسيد الدكتور تحت رعاية 

كتورة د، وال تشفى الأمراب الصدرية بدمنهورأحمد بريقع مدير مس كتوردوالمديرية الصحة ، 

، قامت أ.م.د. أمل وبتنظيم لجنة التدريب بالمستشفى ، مدير ادارة التدريب  هويدا المسيري

 :إعطاء ندوة بعنوانب عوب

  

 " التفكير الإيجابي "
 

 9102ديسمبر  90وذلك يوم السبت الموافق  للعاملين بمستشفى الأمراب الصدرية بدمنهور

 بة دمنهور العامة الساعة العاشرة صباحا .بمكت
 

 في الأتي: ندوةوتمثلت أهداف ال 
 

للفرد وتأييره البالغ  تهأهميبمفهوم التفكير الإيجابي وزيادة وعي السادة الحاضرين  -

 الجسدية.وعلى الصحة النفسية 
التفكير  معرفة الفرق بين التفكير الإيجابي والتفكير السلبي والتعرف على أضرار -

 السلبي 
 التعرف على الخطوات العملية نحو التفكير الإيجابي . -

 

 

 صور الندوة .مرفق طيه 
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 تقرير ندوة التنمر

 
 

حموده الجزار وكيل  كتوردوال،  يسري بيومي وكيل وزارة الصحةالسيد الدكتور تحت رعاية 

كتورة د، وال مستشفى الأمراب الصدرية بدمنهور أحمد بريقع مدير كتوردوالمديرية الصحة ، 

، قامت أ.م.د. أمل وبتنظيم لجنة التدريب بالمستشفى ، مدير ادارة التدريب  هويدا المسيري

 :إعطاء ندوة بعنوانب عوب

  

 " " التنمر
 

 9191 يناير 91الموافق  ينينوذلك يوم الإ للعاملين بمستشفى الأمراب الصدرية بدمنهور

 هور العامة الساعة العاشرة صباحا .بمكتبة دمن
 

 في الأتي: ندوةوتمثلت أهداف ال 
 

 بمفهوم التنمر وأنواعه. زيادة وعي السادة الحاضرين  -
 العلامات الدالة على التنمر. -
 للتنمر.النفسية  معرفة الأيار -
 . التصدي ومواجهة ظاهرة التنمرالتعرف على الخطوات العملية نحو  -

 

 

 . صور الندوةمرفق طيه 
 

 

 

 

 



 رؤية كلية التمريض

 المصرية والاقليمية والعالميةكلية رائده في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات  

     رسالة كلية التمريض
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 وتلبية احتياجات المجتمع
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ويهدف القسم   .  الجامعية والدراسات العليالطلاب المرحلة النفسي والصحة النفسية الامكانات التى تؤهل أعضائه من تحقيق التميز  يمتلك قسم التمريض
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 رسالة قسم التمريض النفسي والصحة النفسية
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 تقرير عن ندوة " مهارات الإتصال الفعال"

 
 

في اطار السعي على تنمية الجهاز الإداري في المهارات الإجتماعية المختلفة قام قسم 

" بإعطاء ندوة علمية بعنوان  ومركز الإرشاد النفسيالتمريض النفسي والصحة النفسية 

جميع الاداريين بكلية التمريض جامعة دمنهور وذلك يوم الأربعاء ل مهارات الإتصال الفعال"

ت الندوة على ز. وحاضر فيها أ.م.د. أمل عوب عبد النبي ، وقد حا 9172نوفمبر  73الموافق 

إعجاب الحاضرين والمشاركة الفعالة منهم الال وقت الندوة . وكانت أهداف الندوة متمثلة في 

 الأتي:

 مية الاتصالالتعرف على مفهوم و أه •
 التعرف على اشكال الاتصال •

 الفعال التعرف على مهارات الاتصال •

 معرفة معوقات الاتصال •

 تطبيق مهارات الاتصال اللفظي وغير اللفظي •

 
 صور الندوة .مرفق طيه 
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اد النفسي لجميع على تقديم ادمات الإرش قسم التمريض النفسي والصحة النفسية حرصا من

الإرشاد  الطلاب في الفرق المختلفة بالكلية ، قام أعضاء القسم بتوعية الطلاب بخدمات مركز

النفسي ومواعيد العمل وساعات التواجد لأعضاء المركز ، بالإضافة الى إعطاء نبذة مختصرة 

بوك بإسم عن أهداف المركز والرؤية والرسالة الخاصة به . كذلك تم عمل صفحة على الفيس 

مركز الإرشاد النفسي لسهولة وتعدد طرق التواصل مع الطلاب الذين يعانون من اضطرابات 

 نفسية مختلفة ويحتاجون الى استشارات نفسية.
 

 

 صور التوعية.مرفق طيه 
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 تقرير ندوة عيشها صح

 
 

عليم العالي والاستاذ الدكتور / سعيد عبد تحت رعاية الاستاذ الدكتور / االد عبد الغفار وزير الت

هور والاستاذ الدكتورة / ايناس إبراهيم عميد كلية التمريض و أ.م.د. نالغني رئيس جامعة دم

ريم مبروك وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب قام قسم التمريض النفسي والصحة النفسية 

حاد الطلاب بالكلية بعمل ندوة بعنوان بالتعاون مع رعاية الشباب واتومركز الإرشاد النفسي 

وتناولت الندوة مشاكل وقضايا الشباب العاطفية والنفسية وكيفية مواجهة "  عيشها صح"

.م.د. نجيه إبراهيم و أ.م.د. امل عوب وفريق رائع من أهذه المشاكل ، وقام بإعطاء الندوة 

، وأقيمت  للندوة ية والاعلانفي الإعداد وتمثيل الأدوار والدعا الذين شاركواكلية الشباب 

 ( بكلية التمريض جامعة دمنهور.9بمدرج ) 9191-9-91الندوة يوم الخميس الموافق 
 

 في الأتي: ندوةوتمثلت أهداف ال 
 

 مناقشة مشاكل الطلاب النفسية والعاطفية. -
 التعريف بأعراب الصدمة العاطفية ومراحلها.  -
 صدمات العاطفية.ردود أفعال الشباب المختلفة عند التعرب لل -
 للصدمات العاطفية.النفسية  معرفة الأيار -
  .الطرق الفعالة لتجاوز الصدمة العاطفيةالتعرف على  -
 

 

 

 صور الندوة .مرفق طيه 
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