
  
 

2022 – 2021   ىساردلا ماعلل ھیضیرمتلا تامدخلا و بیردتلا هدحول ھیبردتلا ھطخلا
 

ةرودلا هرودلا نم فدھلا  ةفدھتسملا ةئفلا   لوئسم 
ذیفنتلا  

 ةدم
ةرودلا  

تاظحلام  

Updates in  Microsoft 
Office § سیردتلا ةئیھ ءاضعا  تفوس وركیم جمانرب ىف دیدج وھ اام يلع فرعتلا  

ایلعلا تاساردلا ھبلط  

ةدحو  IT 

 ىف نیصصختم
 تاقیبطت

office  

 --  نیلانوا / موی

E.TOT application in 
nursing عیمج ىف بیردتلل نیلھؤم نیبردم دادعا ةیفیك ىلع فرعتلا 

  ضیرمتلا تلااجم
سیردتلا ةئیھ ءاضعا  ىلع نیلصاحلا 

 هدمتعم تاداھش
 TOT ىف

نیموی  -- 

Scientific writing § ةیملغلا ةباتكلل ةماعلا دعاوقلا ىلع فرعتلا 
 ةیملعلا عجارملا ةباتك ةیفیك ىلع فرعتلا §
 وا ریتسجاملا ةجرد ىلع لوصحلل ىمیدقت لوكوتورب ةباتك §

 هاروتكدلا
 ىف ةلاعف ةقیرطب ةباتكلا ةیفیك /ثحبلا صخلم ةباتك ةیفیك §

  اماع ىملعلا ثحبلا
 ةیملعلا تارمتؤملا روضح دئاوف  §

 .تاداھشتسلاا ةدایزل ةلیسوك يملعلا جاتنلإاب فیرعتلا ةیمھأ §

ایلعلا تاساردلا ھبلط  

سیردتلا ةئیھ ءاضعا  
 

 عم نواعتلاب
 تاساردلا نوئش

ایلعلا  

 سنا ادیوھ د.أ
دوجولا  

نیلانوا /موی  -- 

Paraphrasing § ایلعلا تاساردلا ھبلط ةیملعلا صوصنلا ةغایص ةداعا ةیفیك ىلع فرعتلا  --   نیلاوا / موی - 



  
 

  ھیضیرمتلا تامدخلا و بیردتلا هدحو             
هریحبلا ةظفاحم ىوتسم ىلع عمتجملا ىلا ةحصلا تلااجم ىف ةیمیداكلأا تاربخلا لقن ىف دئار جذومن ةیضیرمتلا تامدخلا و بیردتلا ةدحو نوكت نأ : بیردتلا هدحو ةیؤر  

 لمعلا قوس تاجایتحا ةیبلتل نیجیرخلا و ھیحصلا تامدخلا ىف نیلماعلاو سیردتلا ھئیھل ةیملعلا ةیاعرلا طیشنتو اھقیبطت و ھیملعلا تاربخلا لقنل ةینعملا تاھجلاو عمتجملا و ھیلكلا نیب نواعتلا : بیردتلا هدحو ةلاسر
ھیبردتلا يحاونلا نم ةسفانملا نم ةیلكلا نكمتت ىتح رارمتساب ةعجارلا ةیذغتلا ءاطعإو ءادلأا سایقل ةیلآ عضوو.  
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 بساحلا مادختسا تاراھم
تنرتنلااو يللاا  لیغشتلا ةمظنأ § 

 جماربلا §

 .ةیملاعلا ةیتوبكنعلا ةكبش ىلع فرعتلا §
 :ينورتكللإا دیربلا ءاشنا ةیفیك §

 :بیولا عقاوم وةیعامتجلاا طئاسولا عقاوم §

ایلعلا تاساردلا ھبلط  
ھیلكلا ھبلط  

   ھیلكلاب نیفظوملا

ةدحو IT 
 ىف نیصصختم
   ىللأا بساحلا

نیموی  --- 

ECG interpretation § بلقلا طیطخت زاھج 

 يئابرھكلا بلقلا طیطختل ينایبلا مسرلا ةقرو §
 بلقلا طیطخت زاھج تامادختسلاا §

 بلقلا طیطخت زاھج عاونلاا §
  ةفلتخملا ةیبلقلا تابارطضلاا عاونا §

ھیلكلا ھبلط   
 ضیرمت مسق
 ةجرحلا ةیانعلا

ئراوطلاو  

دحاو موی  -- 

ىوئرلا ىبلقلا شاعنلاا  ىوئرلا ىبلقلا شاعنلإا تاوطخ  • 
 ؟يعیبطلا سفنتلا ىلع فرعتت فیك §
 يبلقلا كیلدتلا §
  يعانصلا سَفَنلا خفن §
  سفنلاو كیلدتلا رتاوت §
  ةركبملا نافجرلا ةلازإ §

ھیلكلا ھبلط  

ددجلا  ھیلكلا نیجرخلا  

 ىبطلا لاجملا ىف نیلماعلا
 نینواعم و هراتكد نم
   ھیضیرمتلا ھئیھلل

 ضیرمت مسق
 ةجرحلا ةیانعلا

ئراوطلاو  

نیموی  -- 

تایلمعلا  تایلمعلا ةفرغ ىف ةضرمملا رود § 
 ىودعلا ةحفاكم §
  صصخت لكب ةصاخلاو ةفلنخملا تلالاا §
 تایلمعلا ةفرغ لخاد ریدختلا ةضرمم رود §
 تایلمعلا ةفرغ لخاد ةزھجلااو تاودلاا §
§ OR design 
  تایلمعلا ةفرغ لخاد ىضیرمتلا لیجستلا §

ھیلكلا ھبلط  

ددجلا ھیلكلا نیجرخلا  

 ىبطلا لاجملا ىف نیلماعلا
 نینواعم و هراتكد نم
  ھیضیرمتلا ھئیھلل

 

 
 ضیرمت مسق

نیغلابلا  

نیموی  -- 



  
 

  ھیضیرمتلا تامدخلا و بیردتلا هدحو             
هریحبلا ةظفاحم ىوتسم ىلع عمتجملا ىلا ةحصلا تلااجم ىف ةیمیداكلأا تاربخلا لقن ىف دئار جذومن ةیضیرمتلا تامدخلا و بیردتلا ةدحو نوكت نأ : بیردتلا هدحو ةیؤر  
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ةزكرملا ةیانعلا  ةیانعلا ضیرمب ةصاخلا ةیضیرمتلا تائارجلاا ىلع فرعتلا 
  ةزكرملا

 ىعانصلا سفنتلا ةزھجا عم لماعتلا §
 ةیرجنحلا بیبانلا طیفشت لمع §
 جئاتنلا ةئارقو مدلاب تازاغ تانیغ بحس §
 مدقتم ىوئر ىبلق شاعنا §
 بلقلا يف لئاؤسلا طغض سایق §
 ةیدعملا ةیذغتلا §
 ةیرجنحلا بیبانلااب ةیانعلا §
 ةزكرملا ةیانعلا ىضرم عم لصاوتلا §

ھیلكلا ھبلط  
ددجلا  ھیلكلا نیجرخلا  

 لاجملا ىف نیلماعلا
 نینواعم نم ىبطلا
   ھیضیرمتلا ھئیھلل

 

 
 ضیرمت مسق
 ةجرحلا ةیانعلا

ئراوطلاو  

مایا 4  --- 

ىودعلا ةحفاكم ھیلكلا ھبلط ىودعلاب مكحتلل ةفلتخملا قرطلا ىلع فرعتلا §   
تایفشتسملا تاضرمم  

 ھیلك نم ددجلا ىجرخلا
  نانسلاا

 
 ضیرمت مسق

نیغلابلا  

 --  ناموی

ةدایقلا تاراھم  لثم ةدایقلل ةیرادلإا تاراھملا ىلع فرعتلا 

 ةینفلا تاراھملا        ةیناسنلإا تاراھملا §

 رارقلا عنص ةراھم         ةینھذلا تاراھملا §

 نیلماعلا زیفحت نف ةراھم       رارقلا ذاختا ةراھم §

 كتاذ ققحت فیك ةراھم     ينواعتلا لمعلا ةراھم §

 ىیجرخ و ھیلكلا ھبلط
ھیلكلا  

 
 ةرادا مسق
ضیرمتلا  

 ضیرمتلا مسق
ىسفنلا  

 3 -نیموی
  مایأ

-- 

 ىضررمل ھیضیرمتلا ھیانعلا
  ھنمزملا ضارملأا

 دبكلا ضارما و ركس و طغض نم ھنمزملا ضارملاا ىلع فرعتلا
   ھلاح لكل ھیضیرمتلا ھیاعرلا  ئدابم و ھفلتخملا

 ىیجرخ و ھیلكلا ھبلط
ھیلكلا  

 لاجملا ىف نیلماعلا
 نینواعم نم ىبطلا
ھیضیرمتلا ھئیھلل  

 ضیرمت مسق
نیغلابلا مایأ 3 -نیموی   -- 



  
 

  ھیضیرمتلا تامدخلا و بیردتلا هدحو             
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 بیردتلا هدحو ىذیفنت ریدم  

    ھیلكلا دیمع                                                                                                                                         نیمأ ملاسلا دبع ءاعد /د           

 
                                                                                                                                                                                میھاربأ دمحم سانیأ د.أ

 ذیفنت نع لوؤسملا  هرودلا هدم تاظحلام
 هرودلا

 هرودلا هرودلا نم فدھلا ھفدھتسملا ھئفلا

 دیدحت متی فوس
 اعبت دیعاوملا
 ىف لمعلا مایلأ
 تایفشتسملا

  ناموی
 سیردتلا ھئیھ ءاضعأ
 ىلع نیلصاحلا ھیلكلاب

 TOT هداھش

 ھیموكحلا تایفشتسملا تاضرمم
 ھصاخلا و

 نیبردم اوحیصیل لیھأت و بیردت
 مھاسی امم  ىضیرمتلا لاجم ىف
 رداوكلا تاراھم ریوطت ىف
 عفر و تایفشتسملا ىف ھیضیرمتبل
 ھظفاحم ىف ضیرمتلا هءافك
   هریحبلا

TOT for nurses 

 دیدحت متی فوس
 اعبت دیعاوملا
 ىف لمعلا مایلأ
 تایفشتسملا

  ناموی

 
 ىف سیردتلا ھئیھ ءاضعأ

 مسق و ئراوطلا ىمسق
 ھحارجلا و ھنطابلا

 تلااح ىلع نیمئاقلا  تاضرممل
 تلااحلاب ةصاخلا ئراوطلا
 بطو ةئراطلا ةیئاعولا ةیبلقلا

 ةزكرملا ةیاعرلاو ئراوطلا
 و ةجرحلا ةیاعرلا يلوؤسمو

 ىفشتسملا ماسقأب نیلماعلا
 .  ھفلتخملا

 شاعنلإاو ةیلولأا تافاعسلإا میلعتل
 ةیبلقلا ةیاعرلاو يوئرلا يبلقلا
 تاضرممل ةمدقتملا ةیئاعولا

 يمدقمو ىفشتسملا
 ھیحصلا ةیاعرلا

Advanced CPR 
Cardiovascular  & advanced

)Life Support (ACLS 

 دیدحت متی فوس
 اعبت دیعاوملا

 ىف لمعلا مایلأ
 تایفشتسملا

 مایأ ھثلاث

 و ھنطابا مسف ءاضعأ 
  ھحارجلا

 و ھجرحلا ھیانعلا تاضرممل 
 ھفلتخملا تاصصختلاب نیلماعلا
  تایفشتسملاب

 ةیذغتلا ةفاقثو يحصلا يعولا رشن
 و ھیبوبنلأا ھیذغتلا و ةمیلسلا
 ضارملأاب ھصاخلا و ھیدیرولا
 ، ھنمزملا

ھیجلاعلا ھیذغتلا  
 


