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وزير التعليم العالى والبحث العلمي ،  -تحت رعاية الأستاذ الدكتور / محمد أيمن عاشور   

نائب الجامعة لشؤون الدراسات العليا والبحوث وقائم  -و الأستاذ الدكتور / عبد الحميد السيد عبد الحميد   
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 عميد كلية تمريض دمنهور 

بسيونى الليثى ريم  /الدكتور اشراف الأستاذو   
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 2023مارس   15 و 14الاربعاء الموافق    الثلاثاء و يوم

 

 

 :مقدمة

 نظمت كلیة التمريض جامعة دمنھور المؤتمر العلمى الدولى الرابع لكلیة التمريض 

 "التمريض نحو صحة مستدامة" جامعة دمنھور بعنوان: 

"Nursing Towards Sustainable Health " 

 الهدف العام للمؤتمر: 

 والممارسة  هو وضع نظرية مبادئ الاستدامة موضع التنفیذ في أبحاث التمريض والتعلیم 

 

 :  كالاتى هيومحاور رئيسية   خمسة  ويشمل المؤتمر

 استدامة وتنافسیة المؤسسة التعلیمیة  .1

 ريادة الأعمال والاستدامة .2

 التكنولوجیا المبتكرة .3

 الممارسة القائمة على الأدلة واستدامة الصحة  .4

 .تحسین منظومة الرعاية الصحیة .5

ة فى  والعروض التقديمیة العلمیة المفید  الأوراق البحثیةمجموعة متنوعة من  خمسة للمؤتمر  المحاور ال  تناولت

 .مجال استدامة الصحة و الرعاية الصحیة

 

وراق  الأ   عدد منبوالأجنبیة   ساتذة والباحثین بالجامعات المصرية والعربیة  الأ   العديد من  وقد شارك بالمؤتمر

. حیث شارك من  أو اونلاينمحتلفة سواء بالحضور  باحث من جامعات    200  مشاركة عددحیث تم  .  حثیةالب

الدكتورة    كینیاكیسى بجامعة    من  . كما شاركتجوزفین فرانسیس كزافییهدكتور    كندا  Yorkجامعة  جامعة  
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محمد السید عبدالكريم  . و د.    من جامعة تشرين سوريا   طنوسشارك دكتور ثائر. كما   استیر مورا نیابوجا

شاركت د إبتسام على أبو حشیش  . كما  من جامعة الفیوم  سعاد أحمد أحمدد.    ت. و قد شاركمن جامعة حلوان

الاسكندرية جامعة  ومن  من  ا .  المملكة  عبدالعزيز  بن  سعود  السعوديةجامعة  ومن أسماء صابرد.    لعربیة   .

. كما ساهم عدد من  هبه شفیقجامعة الملك سعود بن عبد العزيز للعلوم الصحیة بالمملكة العربیة السعودية د.  

للمعلومات والتكنولوجیا وجامعة االسكندرية   الجامعة الحديثة  الجامعات المصرية مثل  االساتذة والباحثین من 

اكتوبرو    6وان والقاهره و بنھا و الجلاله والفیوم والمنیا و قناة السويس و جامعة  و طنطا و حل  والمنصورة

 .ودمنھور عین شمسجامعة 

نائب الجامعة لشؤون الدراسات العلیا والبحوث  -وقد تم ترحیب معالى أ.د عبد الحمید السید   عبد الحمید    

إبراهیم عمیدالوقائم بعمل رئیس   ايناس  أ.د  الراسات    جامعة و  الكلیة لشئون  أ.د ريم بسیونى وكیل  الكلیة و 

المؤتمر   والبحوث.العلیا   ناقش  المؤسسة  وقد  وتنافسیة  المبتكرة  و  التعلیمیةاستدامة  الممارسة  ,  التكنولوجیا 

الصحة واستدامة  الأدلة  على  الصحیة,  القائمة  الرعاية  منظومة  المؤتمر    .تحسین  فعالیات  شھدت  وقد 

استعراض اوراق بحثیة هامة وذلك إلى جانب مناقشة عدد من الموضوعات المطروحة ضمن جدول أعمال  

تم عقد   كما  الجاذبة    ورشتینالمؤتمر.  النقاط  أهم  تتناول  الباحثین ول عمل  من  كل  ومنھا الا هتمام  كاديمین 

value proposition Canvas   وcapstone project  برنامج و عبر  المؤتمر  فاعلیات  بدات 

الجمھورى وت بالسالم  المؤتمر  بدأ  تیمز.  برنامج  لامیكروسوفت  بدأ  ذلك  بعد  . ثم  الحكیم  الذكر  آيات من  وة 

 -: المؤتمر يتقديم العروض المختلفة وذلك كما يلى

 



 الكليةؤية 
 كلية رائدة في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات 

 ية و الاقليمية و العالمية المصر
 

 رسالة الكلية
تقديم سلسلة متصلة من البرامج التعليمية المميزة لاعداد كوادر تمريضية مؤهلة لمتطلبات سوق  

 احتياجات المجتمعالعمل وتسهم في تطوير البحث العلمي وتلبية 
 

 

5 
 

 

 

  

 

 

 



 الكليةؤية 
 كلية رائدة في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات 

 ية و الاقليمية و العالمية المصر
 

 رسالة الكلية
تقديم سلسلة متصلة من البرامج التعليمية المميزة لاعداد كوادر تمريضية مؤهلة لمتطلبات سوق  

 احتياجات المجتمعالعمل وتسهم في تطوير البحث العلمي وتلبية 
 

 

6 
 

 

 

 

 



 الكليةؤية 
 كلية رائدة في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات 

 ية و الاقليمية و العالمية المصر
 

 رسالة الكلية
تقديم سلسلة متصلة من البرامج التعليمية المميزة لاعداد كوادر تمريضية مؤهلة لمتطلبات سوق  

 احتياجات المجتمعالعمل وتسهم في تطوير البحث العلمي وتلبية 
 

 

7 
 

 

 

 



 الكليةؤية 
 كلية رائدة في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات 

 ية و الاقليمية و العالمية المصر
 

 رسالة الكلية
تقديم سلسلة متصلة من البرامج التعليمية المميزة لاعداد كوادر تمريضية مؤهلة لمتطلبات سوق  

 احتياجات المجتمعالعمل وتسهم في تطوير البحث العلمي وتلبية 
 

 

8 
 

 

 

 

 



 الكليةؤية 
 كلية رائدة في تقديم البرامج المتميزة في التمريض بين الجامعات 

 ية و الاقليمية و العالمية المصر
 

 رسالة الكلية
تقديم سلسلة متصلة من البرامج التعليمية المميزة لاعداد كوادر تمريضية مؤهلة لمتطلبات سوق  

 احتياجات المجتمعالعمل وتسهم في تطوير البحث العلمي وتلبية 
 

 

9 
 

 

 

 

من   عدد  بإصدار  أعماله  المؤتمر  اختتم  تحسين  وقد  و  البحثي  التميز  إلي  الرامية  الهامة  التوصيات 

 :الممارسات التمريضية و هى كالت الى

 توصية المؤتمر االفتراضي األول والعلمي الدولي الثالث لكلية التمريض جامعة دمنهور 

تطوير القیادة من أجل الاستدامة لتخطیط استراتیجیات محددة للاستدامة والمراقبة المستمرة لخدمات   .1

 .الرعاية الصحیة

 .تحسین الوعي بالاستدامة وتعزيز المشاركة للحفاظ على ممارسة الاستدامة في الرعاية الصحیة .2

غیر الطبیین )مثل المھندسین( لتسھیل   زيادة التعاون بین التخصصات المختلفة بما في ذلك المھنیین .3

 .الحصول على خدمات الرعاية الصحیة
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 .إعطاء مزيد من الاهتمام للنھوض بالابتكار الذي من شأنه تحسین استدامة الرعاية الصحیة .4

برر  تعزيز العناصر الثلاثة للتنمیة المستدامة )البیئیة والاجتماعیة والمالیة( وكذلك تقلیل التباين غیر الم .5

 .والھدر لتقديم رعاية عالیة الجودة للمرضى

تقديم برامج تعلیمیة وتدريبیة منتظمة لعداد ممرضات مدربات تحت إشراف متخصصین في العلاج   .6

 .الانعكاسي

 .توعیة المرضى بفوائد التحول الرقمي لنظام الرعاية الصحیة والدور التمكیني للأدوات الرقمیة .7

 .والطلاب على المفھوم الجديد لتحسین جودة الاستدامة في الرعاية الصحیة تدريب طاقم التمريض  .8

 . تصمیم البرامج والمناهج التعلیمیة لزيادة الوعي بالاستدامة باستخدام ممارسات مبنیة على الدلائل .9

يجب  على  طاقم التمريض ترشید استخدام الموارد في ممارسة التمريض.و حماية المرضى من  .10

 یرات الصحیة الضارة الناتجة عن التغیرات المناخیة التأث

 .يجب استخدام التكنولوجیا المبتكرة لعداد الممرضین لمواجھة تحديات بیئة الرعاية الصحیة المعقدة .11

وكذلك  12  ، بالمیاه  المتعلقة  للأمراض  الصحیة  المخاطر  من  الوقاية  حول  تعلیمي  برنامج  إجراء  يجب   .

 وإجراءات السلامة و مكافحة التنمر لطلاب المدارس.السعافات الأولیة ، 

1. Develop leadership for sustainability to plan specific strategies for 

sustainability and continuously monitor the implementation stage. 

2. Improve sustainability awareness and enhance staff involvement to 

sustain the practice of sustainability in healthcare.  

3. Increase collaboration between different specialties including non-

medical professionals (e.g. engineers, architects) to facilitate the 

healthcare organization to face the sustainability challenges. 

4. Give more attention to advance the innovation that will improve the 

sustainability of healthcare in every dimension of sustainability 

practices. 
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5. Promote the three elements of sustainable development (environmental, 

social, and financial) as well reduce unwarranted variation and waste to 

deliver high-quality patient care. 

6. Provide regular educational and training programs to prepare trained 

nurses under specialists of reflexology intervention. 

7. Educate patients about the benefits of digital transformation of health 

care system and the enabling role of digital tools . 

8. Train nursing staff and students about new concept of sustainability 

quality improvement in healthcare. 

9. Design programs and educational curriculum to increase awareness of 

sustainability. 

10. The nursing staff must rationalize the use of resources in nursing 

practice. And protect patients from harmful health effects resulting from 

climate changes . 

11. Innovative technology should be used to prepare nurses for the 

challenges of the complex, dynamic healthcare environment . 

12. Periodic education and training program on water related disease health 

risk prevention, as well as first-aid, and safety measures . 
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