
  

 ءارمحلا ھبئذلا
 

 :ھمدقم

 يتلا ةیودلأا نم فدھلا نإو ،ھل فاشو يئاھن جلاع دجوی لاو نمزم ضرم ةبئذلا ضرم ربتعی
 ضارعلأا ىلع ةرطیسلا وھ تادیوریتسلا وأ ةعانملل ةطبثملا ةیودلأا لثم اھمادختسا متی
 ةیعولأا باھتلاو ةیومدلا تاطلجتلا :لثم ثدحت دق تافعاضم يأ بنجتل ةفیفخلاو ةدیدشلا
 .ةیومدلا

 

 :ضارعلاا و فیرعتلا

 دودخلا يطغی ھجولا ىلع ةشارف لكش ىلع يدلج حفط اھسبیتو اھمروتو لصافملا ملاآ
 عم ءوست وأ رھظت يتلا دلجلا تافآ مسجلا نم ىرخأ نكامأ يف يدلج حفط وأ فنلأا رسجو
 ضرعتلا دنع قرزلأا ضیبلأا نوللا ىلإ نیمدقلاو نیدیلا عباصأ نول لوحت سمشلل ضرعتلا
 .يسفنلا طغضلا تارتف ءانثأ وأ دربلل

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



                         

 :ءارمحلا ةبئذلا عاونأ
 ،اًداح وأ اًفیفخ نوكی ثیح ؛اعًویش رثكلأا يھو :(ةیعومجملا( ةیزاھجلا ةیمامحلا ةبئذلا •
 .مسجلا نم ةریثك ءازجأ يف رثؤی نأ نكمیو
 نأ نكمیو ،يدلج حفط لكش ىلع كلذو ،دلجلا يف رثؤت :(ةیصرقلا( ةیدلجلا ةیمامحلا ةبئذلا •
 .سمشلا ةعشلأ ضرعتلا دنع ةداع رھظت اھنكلو ،مسجلا نم ءزج يأ يف ثدحت

 يف ةداع ضارعلأا يفتختو ،ةیودلأا ضعب ةجیتن ثدحت :ةیودلأا ببسب ةیمامحلا ةبئذلا •
 .ةسیئرلا ءاضعلأا بیصت ام ارًدان اھنأ امك .ءاودلا فاقیإ دعب رھشأ ةتس نوضغ
 ھباستكا ببسب ،ةدلاولا يثیدح عضرلا يف رثؤت :(ثودحلا ردان( ةیدیلولا ةیمامحلا ةبئذلا •
 .ضرملاب ةباصملا ملأا نم ةداضملا ماسجلأا

 

 :ببسلا
 نكل ؛ةصاخلا ھتجسنأ مسجلا يف ةعانملا زاھجلا مجاھی امدنع ةیتاذلا ةعانملا ضارمأ ثدحت
 نأ امك .ةینومرھلاو ةیثارولاو ةیئیبلا لماوعلاب ةطبترم اھنأ دقتعی نكلو ،فورعم ریغ ببسلا
 يتلاو تازفحم روھظ امدنع ضرملاب نوباصی دق ةبئذلل يثارو دادعتسا مھیدل نیذلا صاخشلأا
 عرصلل ةداضملا ةیودلأاو ،مدلا طغض ةیودأ :لثم ةیودلأا ضعب ¸سمشلا ةعشأ :لمشت
 .ىودعلا و ةیویحلا تاداضملاو

 
 :ةروطخلا لماوع
 اًبلاغ اھنأ لاإ ،رامعلأا عیمج يف رثؤت اھنأ نم مغرلا ىلع ،رمعلا ،ءاسنلا ىدل اعًویش رثكأ نوكی
 نیدیلا عباصأ لوحت .ةیسفنلا طوغضلا و يلئاعلا خیراتلا،ةنس 45 - 15 رمع نیب اھصیخشت متی ام
 طغضلا تارتف ءانثأ يف وأ دربلا ىلإ ضرعتلا دنع قرزلأا وأ ضیبلأا نوللا ىلإ نیمدقلا وأ
 .يسفنلا

 
 ؟بیبطلا ةیؤر بجت ىتم

 نادقف،قاھرإ وأ مئاد ملأ ،ھل رربم ریغ يدلج حفط :ةیلاتلا ضارعلأا ةظحلام دنع بجت 
  .نیمدقلاو نیدیلا عباصأ يف ةیومدلا ةرودلا فعض و  ددغلا مروت ،نزولا

 
 :تافعاضملا
 نیتئرلا لخاد فیزن ،هرثخت وأ مدلا رقف ،ةركاذلا يف لكاشم ،ةیغامدلا تاتكسلا ،يولكلا لشفلا
 ةدایز و لمحلل ضاھجلإا رطخ ةدایز ،بلقلا ءاشغ وأ بلقلا ةلضع باھتلا ،يوئر باھتلاو
 .ماظعلا ةشاشھو ناطرسلا ،ةیدعملا ضارملأاب ةباصلإل ةیلباقلا

 



 
 :صیخشتلا

 صخش نیب ضارعلأا فلاتخلا كلذو ؛ءارمحلا ةبئذلا ضرم صیخشتل نیعم رابتخا دجوی لا
 لیلاحت ،ةیربخملا لیلاحتلا ، ةیلاحلا ضارعلأا يلئاعلا خیراتلا،يبطلا خیراتلا :لمشی دقو ،رخآو
 .ةینیسلا ةعشلأا :ىرخأ تارابتخاو لوبلاو مدلا

 :جلاــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعلا
 يــف دعاــست نأ نــكمی ةــنیعم ةــیودأو ةایحلا طمن رییغت نكل ؛ءارمحلا ةبئذلا ضرمل جلاع دجوی لا
 ةیدیوریتــسلا رــیغ تاــباھتللال ةداــضملا ةــیودلأا ،مــللأا تانكــسم :لمــشت يــتلاو ،اــھیلع ةرطیــسلا
  .نوزیتروكلا و  ةعانملل ةطبثملا ةیودلأا ،

 :ارمحلا ةبئذلا ىضرم ىلع يعامتجلااو يسفنلا ریثأتلا

 نوناعی مھف ةیدسجلا ضرملا تاریثأت ادیج نوملعی ءارمحلا ةبئذلا ضرم نم نوناعی نیذلا بلغأ
 ضرملاب ھطبرو يعامتجلااو يسفنلا ریثأتلا مھنع بیغی تاقولأا ضعب يف نكلو ،ایموی اھنم
 ،بائتكلااو فوخلاو قلقلاو نزحلا لثم رعاشم ھبیصت ام ةداع ءارمحلا ةبئذلا ضیرم .ھسفن
 .میلس لكشب كولس نم اھنع جتنی ام عمو ،اھعم لماعتلا ىلع اندعاست رعاشملا هذھ ببس ةفرعمو
 لصاوتلا يف تابوعص دوجو ىلإ ةیاھنلا يف يدؤت دق ةیجازم تابلقت نم ضیرملا يناعی دق كلذك
 نیطیحملا نلأ ،ةلزعلا لیضفت ىلإ ضیرملا عفدی امم باحصلأاو لھلأا ةصاخبو ،نیطیحملا عم
 .ھل بسانملا لكشلاب ھمھف ىلع نیرداق ریغ ھب

 
 :ھعم شیاعتلا قرطو ضرملاب ةیسفنلا ھیعوتلا

 تاــساردلا تــتبثأ دــقف ،دیدــشلا رتوــتلاو يــسفنلا طغــضلا بنجتب ءارمحلا ةبئذلا ىضرم حصنی :1
 روھدــتو ضرــملا مقافت نم دیزیو ءارمحلا ةبئذلا ىضرم ىلع رثؤی ىسفنلا طغضلا نأ ثاحبلأاو
 .ضیرملل ةیحصلا ةلاحلا

 ىــلع رثؤی ریبكلا دوھجملا نلأ كلذو ،ریبك دوھجم لذب مدع ءارمحلا ةبئذلا ىضرم ىلع بجی :2
 .مللأاو ضارعلاا روھظ نم دیزیو ىضرملا دنع ىعانملا زاھجلا ةحص

 ىلع دعاست يتلاو ،لزنملا يف ضیرملا ةلاحل ةبسانملا ةیضایرلا نیرامتلا ةسرامم نكمملا نم :3
 ھــیمحتو مــسجلا نزو ىــلع ظفاحت اھنأ امك ،مللأا ةدح فیفختو تلاضعلاو لصافملا ةحص زیزعت
 .ةطرفملا ةنمسلا نم

 يــف دعاــست دــق يــتلا ةیودلأا دحأ ةفاضإ وأ رییغتب موقی   امبرف ؛جلاعملا بیبطلا ةعجارم بجی :4
 .ةیجازملا تابلقتلا لیلقت

 ضــعبو ،طوغضلا عم لماعتلا تاینقت ضعب ملعت و ضرملا ةعیبطب ىضرملا فیقثتو ،ةءارقلا :5
  .ةدیفم اھنودجی نوریثكلاف ءاخرتسلاا نیرامت
 

 

 



 
 :ةیاقولا

 :لثم تازفحملا بنجتب كلذو ،ةباصلإا نم لیلقتلا نكمی نكل ؛ةبئذلا ضرم عنمل ةقیرط دجوت لا
 .اھریغو مونلا ةلق ،نیخدتلا ،رتوتلا ،سمشلا ةعشأ

 :ءارمحلا ةبئذلاب نیباصملل تاداشرإ

 يندبلا طاشنلا ةسرامم،ةحارلا نم فاك طسق ذخأ ، نزاوتمو يحص ءاذغ لوانت ىلع صرحلا 
 ءادتراو سمش نم قاو مدختسا ،ءاخرتسلاا تاینقت مادختسا ةلواحمو داھجلإا نم دحلا،ماظتناب
 .نیخدتلا نع فقوتلاو رشابملا سمشلا ءوض يف سولجلا بنجت ،سمشلا نم ةیامحلل ةعبق

 :ءارمحلا ةبئذلا ةھجاومل ةلیدبلا تاجلاعلا

 ،لصافملاو يمضھلا زاھجلاو دلجلا ضارمأ جلاعی ،تاباھتللال داضم ھنلأ: مكركلا •
 ھنأ امك ،ىلكلا ىلع رارضلأا لیلقتو ،مدلا طغض ضفخ يف ةبئذلا ىضرم دعاسیو
 .ضرملا نع جتانلا فلتلا نم ماظعلا يمحی

 ةشاشھ باھتلاو ملاآ نم للقی ،تاباھتللال داضم بكرم ىلع يوتحی ھنلأ: لیبجنزلا •
 .ماظعلا

 دعاست ،ناتكلا روذبو زوجلاو كامسلأا يف ةدوجوملا ةیحصلا نوھدلا لوانت: 3 اغیموأ •
 ةدیفم ةفاضإ دعتو ةبئذلا ضرم طاشن نم للقتو ،ةیتاذلا ةعانملا ضارمأ ةھجاوم يف
 .ضرملاب ةصاخلا ةیودلأل

 طاشن نم للقتو ،فلتلا نم ایلاخلا يمحت ةدسكأ تاداضم ىلع يوتحی: رضخلأا ياشلا •
 .ایموی رھشأ 3ـل ھلوانتب ىضرملا مزتلا اذإ ضرملا

 اھحنمتو ،توتلاو زركلاو بنعلا لثم ھكاوفلا يف ةداملا كلت دجوت: نیتیسریكلا ةدام •
 .تاباھتللااو ةدسكلأل يوق داضم يھو ،زیمملا اھنول

 ،سمشلا بنجت ،يرورضلا نم اذل ةبئذلا ىضرمل بعاتم سمشلا ببستت: د نیماتیف •
 ةیذغلأا ضعب لوانتو ،تلامكملا ةطساوب ھضیوعت ةلواحمو ،د نیماتیف ةبسن نم دكأتلاو
 .رطفلاو ،بیلحلا اھسأر ىلعو ھب ةینغلا

 ،ءارمحلا ةبئذلا ىضرمل يئاذغلا ماظنلا يف ةیاغلل مھم ،ادیدحت ركبلا: نوتیزلا تیز •
 ىلع دعاستو ،باھتللاا للقت ،تلاونیفلا ىمست ةیتابن ةیئایمیك ةدام ىلع يوتحی ثیح
 .ةعانملا زاھج لمع میظنت

 ارود بعلت يتلاو ،ةدسكلأل ةداضملا ،"لورتاریفسیرلا" ةدام ىلع يوتحی ھنلأ: بنعلا •
 ضرمب نیباصملا صاخشلأا ىدل ،بلقلا ضارمأو ،يولكلا لشفلا نم ةیامحلا يف امھم
 .ىرخلأا تافعاضملا نم يمحی لا ناك نإو ،ءارمحلا ةبئذلا



 

 
 :ةعئاشلا ةلئسلأا

 ؟لمحلا يف ءارمحلا ةبئذلا ضرم رثؤی لھ •
 لمحلا ةلواحم لبق بیبطلا ةعجارم بجی اذل ؛لمحلا يف تافعاضم ةبئذلا ضرم ببسی نأ نكمی
 .رملأا مزل اذإ ةیودلأا رییغتو رطاخملا ةشقانمل

 ؟تاحاقللا ذخأ ءارمحلا ةبئذلاب نیباصملل نكمی لھ •
 ،ةرقتسملا وأ ةطشنلا ریغ ةبئذلا تلااح ضعب امأ .ةطشنلا ةبئذلا ةلاح يف تاحاقللاب حصنی لا
 هذھ لثم يف جلاعملا بیبطلا ةراشتسا بجی نكل ؛تاحاقللا عاونأ ضعب ىلع لوصحلا نكمیف
  .      تلااحلا

 :ةئطاخلا میھافملا
 .ةراض نوكت دق ءارمحلا ةبئذلاب نیباصملل يندبلا طاشنلا ةسرامم •
 بلصت فیفخت ىلع دعاست دق ثیح ؛نیباصملل ةدیفم ةلدتعملا ىلإ ةفیفخلا نیرامتلا نإ :ةقیقحلا
 .تلاضعلا ملاآو لصافملا

 .ناطرسلا ھبشی ءارمحلا ةبئذلا •
 يف رشتنتو ةعرسب ومنت يتلا ةیعیبطلا ریغ ةثیبخلا ةجسنلأا نم ةلاح وھ ناطرسلا :ةقیقحلا
 تاجلاعلا ضعب لمشت دق نكل ؛يتاذ يعانم ضرم وھ ةبئذلا ضرم امأ .اھب ةطیحملا ةجسنلأا
 .يئایمیكلا جلاعلا يف اضًیأ مدختست يتلاو ،ةعانملل ةطبثملا ةیودلأا ةبئذلا ضرمل

  

 
 

                                                                                                                       

 ضیرمتلا ةیلك ةیؤر •
 ةیملاعلاو ةیمیلقلااو ةیرصملا تاعماجلا نیب ضیرمتلا يف ةزیمتملا جماربلا میدقت يف هدئار ةیلك •

 ضیرمتلا ةیلك ةلاسر •
 عمتجملا تاجایتحا ةیبلتو يملعلا ثحبلا ریوطت يف مھستو لمعلا قوس تابلطتمل ةلھؤم ھیضیرمت رداوك دادعلإ ةزیمملا ةیمیلعتلا جماربلا نم ةلصتم ةلسلس میدقت
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